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Dr. Pierre Foss

Trager des Innovationspreises Dermatologie 2017

Forschungsschwerpunkt
Niedergelassener Facharzt fiir Haut- - Dermatologische Zytologie und fotografische Dokumentation in der Dermatologie
und Geschlechtskrankheiten, Wademn (DOCUDERM-Projekt)

Pierre Foss

Akademischer Werdegang

- Niedergelassener Facharzt fur Haut- und Geschlechtskrankheiten, Wadern (Saarland)

- Weiterbildung zum Facharzt fur Haut- und Geschlechtskrankheiten an der Klinik fr
Dermatologie, Venerologie und Allergologie, Homburg

- Patente zur Abformmikroskopie der Haut und zur Analyse der Haut und der Nagel tber
die Fraszytologie

- Nominierung zum Innovationspreis 2016 mit dem Projekt «Energieautarke Hautarztpraxis»

- Stipendiat der Deutschen Forschungsgemeinschaft (DFG)

- Ausbildung zum Psychiater im ehemaligen Landeskrankenhaus Merzig.

Was ist das Ziel Ihres ausgezeichneten Projekts «Zytoderm»?

Ziel des innovativen Projekts «Zytoderms ist, zytologische Diagnostik routinemaBig in den
dermatologischen Alltag einzufiihren. Diese diagnostischen MaBnahmen sollten zukinftig
auch entsprechend abgerechnet werden konnen. Die Voraussetzung dafir ist, dass die
Kolleginnen und Kollegen aus der Dermatologie entsprechende Fortbildungen absolvie-
ren und eventuell zukiinftig eine Zertifizierung oder eine Qualitdtssicherung erhalten und
ihre Kenntnisse nachweisen kdnnen.

Wie schétzen Sie den momentanen Stand der zytologischen Diagnostik in der
Dermatologie ein?

Nach meiner Rede zur Preisverleihung des Innovationspreises Dermatologie 2017 durch
den Berufsverband der Deutschen Dermatologen (BVDD) in Frankenthal hat mich die po-
sitive Resonanz der Dermatologen sehr Gberrascht. Die ausgelegten Listen, in denen sich
die Kolleginnen und Kollegen eintragen konnten, um weitere Informationen Uber die der-
matologische Zytologie zu erhalten, haben nicht ausgereicht. Ich habe nach Gespréachen
doch deutlich erkennen mussen, dass die dermatologische Zytologie momentan nur ru-
dimentdr, z.B. als Abriss-Zytologie mithilfe des Tesafilms, genutzt wird. Die von mir schon
2008 verdffentlichte Wundgrundzytologie im Sinne einer Burstenabstrich-Zytologie wird
so gut wie gar nicht eingesetzt, ebenso auch nicht die von mir erfundene und patentierte
Frészytologie der Haut und Nagel. Es bleibt also noch viel zu tun fur die Fortbildung der
Kollegen, um diese einfachen, aber nitzlichen Untersuchungsmethoden im Fachbereich
Dermatologie zu verankern. Das kann ich jedoch nicht alleine leisten.
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Worin liegt die Relevanz lhrer Ergebnisse fiir die praktische
klinische Arbeit eines Dermatologen?

Seit 30 Jahren beschaftige ich mich mit zytologischen Unter-
suchungen der Haut. Aus meiner Sicht ist deren Bedeutung fur
die praktische Arbeit der Dermatologen sehr groRB.

Ich selbst filhre taglich etwa 20-40 solcher Untersuchungen durch.
Sie gehort deshalb fur mich zur Routinediagnostik in der Abkldrung
verschiedenster Hautkrankheiten. An erster Stelle sind hier vor allen
Dingen die Infektionskrankheiten zu nennen wie z.B. bakterielle und
mykotische Infektionen der Haut sowie die Wu ndgrundzytologie zur
Beurteilung des bakteriellen Infektionsstatus von Wunden oder de-
ren Reife- und Abwehrstatus. Hinzukommen auch Abgrenzungen
von entziindungsbedingten Hautkrankheiten und letztendlich auch
die bessere Diagnostik von Malignomen der Haut. Ein weiteres dia-
gnostisches Feld ist die Hilfestellung der Zytologie bei der Dermato-
skopie (z.B.Naevus bleu differentialdiagnostisch nodulares malignes
Melanom, seborrhoische Keratose differentialdiagnostisch aktini-
sche Keratose und Lentigo maligna).

In der Dermatologie kann die Zytologie im Vergleich zur Gynakolo-
gie 10-20 Mal haufiger eingesetzt werden. Dies hat damit zu tun,
dass die Haut sehr gut zuganglich ist und viele Hautkrankheiten
sich oberflachlich bzw. in einfach zugdnglichen Schichten der Epi-
dermis abspielen, die nur eine mittlere Dicke von 0,1 mm hat.

Wie sehen Sie die zytologischen Untersuchungen in Bezug zu
anderen Fachgruppen?

Vor allem bei der Detektion maglicher Malignome kénnen die be-
wahrten Beurteilungsparameter der Gyndkologen bei Zervixkarzi-
nomen auch dermatologisch gut angewandt werden.

Wie haben Sie das Preisgeld von 5000 EUR verwendet?
Ich habe dieses Geld meiner Frau geschenkt.

Womit werden Sie sich in naher Zukunft beschdiftigen?

Ich werde versuchen noch weitere Wissenschaftler in das
«Zytoderm»-Projekt zu integrieren, um einen Ausbildungs- bzw.
Fortbildungskatalog zu erstellen. Das Projekt ist jedoch auf
Jahrzehnte hin ausgelegt und wird sicherlich meine Lebenszeit
Uberdauern.

Womit schaffen Sie sich selbst und Ihrem Umfeld einen Ausgleich
zum Einsatz in der Forschung?

Ich bin Gitarrist, Sanger, Poet und Kunstler. Ich habe eigene Kunst-
formen wie die ARBO-ART, MYKO-ART und ROSTIS entwickelt, die
ich teilweise als Olbilder darstelle und auch auf Ausstellungen pra-
sentiere. Zusitzlich gehért das Singen, Tanzen und der Sport selbst-
verstandlich zu meinen bewihrten AusgleichsmaBnahmen.

Dr. Foss, herzlichen Dank fiir das Interview!

ANGABEN ZUM PREIS

Bereits zum 7. Mal zeichnete der Berufsverband der Deutschen
Dermatologen (BVDD) eine zukunftsweisende Idee aus dem

Bereich der facharztlichen Tatigkeit aus. Mit der Auszeichnung
fordert der BVDD gemeinsam mit der Professor-Paul-Gerson-
Unna-Akademie Projekte, die den Behandlungserfolg von Patien-
ten in der dermatologischen Praxis verbessern kénnen. Der Preis
wird jahrlich vergeben und ist mit 5000 EUR dotiert.

nimmt Arbeit auf

wickelnden Forschungsgebietes.

Das Leben von Krebspatienten nachhaltig verbessern - unabhingige «Stiftung Inmunonkologie»

Die Bristol-Myers Squibb-Stiftung Immunonkologie hat am 27. Oktober 2017 ihre Arbeit aufgenommen. Dazu trafen sich ihre Gremien
zur konstituierenden Sitzung in Frankfurt am Main und stellten die Weichen fiir kiinftige Projekte zur Férderung des sich rasant ent-

«Unser Ziel ist es, die Lebenserwartung und die Lebensqualitat
von Krebspatienten nachhaltig zu verldngern und zu verbes-
sern», fasst Dr. Michael May, Country Medical Director Germany
bei Bristol-Myers Squibb und Vorstandsmitglied der Stiftung,
die Kernaufgabe zusammen.

Im Fokus werden unter anderem Forschungsprojekte stehen,
die sich mit der Versorgungssituation von Krebspatienten be-
schaftigen. Zudem plant die Stiftung auch die Vergabe von

Forderpreisen, um Menschen langfristig zu ermutigen, sich fur
die immunonkologische Forschung und fiir ein besseres Leben
von Patienten mit einer Krebsdiagnose zu engagieren.

In Vorstand und Kuratorium der Stiftung arbeiten Experten aus
Wissenschaft, Forschung und Gesellschaft eng zusammen. Um
die fachliche Unabhingigkeit der von Bristol-Myers Squibb in-

Trafen sich am Freitag in Frankfurt am Main, um die Arbeit der neu gegriindeten
Bristol-Myers Squibb-Stiftung Immunonkologie aufzunehmen: Mitglieder von Vorstand
und Kuratorium: Dierk Neugebauer, Jirgen Osterbrink, Michael May, Katja Weisel,

Dirk Jiger, Han Steutel, Wolfgang Bosbach (vinr). May, Weisel und Jager bilden den
Vorstand, im Kuratorium arbeiten auBer den Abgebildeten noch die Mediziner Carsten
Bokemeyer aus Hamburg und Michael Manns aus Hannover mit. (Foto: Hasler/SIO)

.

itiierten Stiftung zu gewihrleisten, bestehen Vorstand und Kuratorium mehrheitlich aus unabhéngigen Fachleuten, die im Rahmen der
Férderrichtlinien tiber die Projekte der Stiftung entscheiden. Gemeinsam sind sie bestrebt, mit der Stiftung zum Wohlergehen der Krebs-

patienten und ihrer Angehdrigen in Deutschland beizutragen.

Forderantrage entsprechend dem Stiftungszweck kénnen ab sofort eingereicht werden. Weitere Informationen zur Stiftung, ihren For-

schungsfeldern und den Gremien unter www.stiftung-io.org.

Bristol-Myers Squibb-Stiftung Immunonkologie - Harriet Langanke
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